
O luxo vai muito além dos bens materiais, é sobre relações
verdadeiras, sobre ver a beleza nos detalhes e escolher viver
com calma. Luxo mesmo é você poder viver a sua verdade”. 
.
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BC: Como você se desafia
pessoalmente para inovar e evoluir
continuamente, tanto no profissional
quanto no pessoal

GS: Estar em constante movimento é
algo que sempre fez parte de mim;
acredito que precisamos olhar sempre
para o futuro! Se desafiar também faz
muito parte do crescimento pessoal. No
profissional, toda vez que começo a me
sentir confortável, gosto de explorar
novas áreas ou desenvolver novos
projetos dentro da empresa, porque isso
mantém a gente fora da nossa zona de
conforto.

BC: Quais experiências ou pessoas fora
do seu campo de atuação mais o
inspiram no trabalho que faz?

GS: Viagens! Gosto muito de conhecer
novas culturas, me inspiram muito.
Também me inspiro no street style em
cada viagem que faço,
independentemente de onde eu esteja,
além do universo equestre, que não está
ligado necessariamente à minha área de
atuação, mas é algo que me inspira
muito e mantém a minha paz mental no
trabalho. 



BC: O que você mudou recentemente no seu estilo de vida que foi
um divisor de águas?

GS: Tive duas mudanças na minha vida, uma delas foi me tornar uma
pessoa mais caseira. Tinha o hábito de sair para jantar bastante
durante a semana e sentia que isso acabava me deixando mais
cansada. Outra coisa que gosto muito é sair de São Paulo aos finais de
semana, indo para a fazenda ou para a praia. Sinto que isso limpa a
minha mente, me descansa e me faz começar a próxima semana muito
mais recarregada e focada.

BC: Cite um hobby ou interesse incomum que traz alegria à sua
vida?
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GS: Com certeza andar a cavalo! Tanto aos finais de semana na
fazenda como nos dias de semana, é um esporte que eu amo porque
ele requer presença - e tudo que a gente está 100% presente no
momento, para mim, é uma maneira de meditação.  
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BC: No mundo digital, como você mantém uma conexão
humana autêntica com aqueles que estão à sua volta?

GS: Vivemos em um mundo em que todo mundo está
tentando passar a perfeição o tempo inteiro. Então, de
alguma maneira, você ser exatamente aquilo que você é
acaba te tornando mais humano, mostrando não só o que
deu certo e as partes lindas da vida. No mundo digital,
acredito que a conexão verdadeira nasce na verdade, em
mostrar a vulnerabilidade, os bastidores, e não a perfeição. 

BC: Como você nutre e mantém conexões pessoais
significativas ao longo do tempo?

GS: Com o dia a dia corrido, se torna cada vez mais
desafiador encontrar fisicamente as pessoas. Se você
consegue manter-se presente, mesmo estando à distância,
através de mensagens de carinho, um áudio, uma
mensagem de amor, ou até mesmo via FaceTime, esses
pequenos gestos que acabam nutrindo essas conexões.
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BC: A arte desempenha um papel significativo na
experiência do luxo. Como ela se manifesta na
sua vida pessoal?

GS: A arte está em todo lugar. Na decoração, nos
livros que escolhemos para explorar, na maneira
como nos vestimos e, até mesmo, naquilo que a
gente desenha na moda, no desenvolvimento de
um produto.  

bc: Existe um livro que você considera não
apenas uma leitura, mas uma experiência?

GS: Um dos livros que mais me marcou foi
‘Mulheres Que Correm Com Os Lobos’, da Clarissa
Pinkola Estés. O livro fala muito sobre a essência
e é baseado em mitos em torno do feminino, que
te faz recorrer a reflexões muito profundas e se
desprender de muitas amarras. 
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Corello apresenta Summer Bloom
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Black Pass

Luxo em Uma Palavra: Estar na natureza com
minha família e amigos.

Destino de Férias de Sonho: Eu sou louca para
conhecer Sumba, uma ilha perto da Indonésia,
onde tem cavalos lindos na praia. 

Essencial de Viagem: Cadernos de anotações,
mas sem pauta. 
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Onde as perguntas são curtas, as respostas são rápidas e o glamour
permanece no centro do palco.
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Culinária ou Spa? Culinária. Eu gosto muito de comer bem,
principalmente comida italiana, mas confesso que ainda não sou muito
boa em cozinhar. 

O Que o Dinheiro Não Pode Comprar: Paz de espírito. 

Seu Refúgio Secreto é...? Na fazenda.
 
Objeto Mais extravagante que você possui: Um óculos que meu avô me
deu, daquela época do lançamento da Gucci com o Alessandro Michele,
inteiro de strass. Eu usava como se fosse uma rockstar e depois
abandonei.  

Ritual Matinal em Três Palavras: Agradecer, respirar fundo e se
exercitar. 
 
Inovação ou Tradição - Qual Você Prefere? Os dois têm que andar lado
a lado, são imprescindíveis um ao outro para uma empresa e uma marca
se perpetuar por tanto tempo. 
 
Um Luxo que Todos Deveriam Experimentar:  Um dia offline na
natureza. 

Item essencial na sua mesa de trabalho: Uma garrafa bem grande com
água gelada. 
 
Manhã ou Noite - Qual o Seu Período Mais Produtivo? Manhã.

Tecnologia que Não Vive Sem: Notas e Spotify.

 


